POSTOPNO UVAJANJE OTROK YV VRTEC

Vstop v vrtec je pomemben dogodek v zivljenju otroka in starSev. Locitev otrok
od starSev in bivanje v novem okolju sta za otroka veliki spremembi, zato je
pomembno, da se na te spremembe pripravijo tudi starsi.

Z medsebojnim sodelovanje je ta dogodek prijetnejsi. V vrtcu imamo zato, da bi
pomagali otrokom in starSem Ze pred vstopom v vrtec, organizirano srecanje
starSev otrok novincev — na temo PRVIC V VRTEC.

Otroci se ob vstopu v vrtec razli¢no odzivajo in na to moramo biti pozorni.
Z vzgojiteljico se boste pogovorili o vaSem otroku ter se dogovorili, kako boste
uvajali otroka v vrtec.

Za uvajanje si vzemite ¢as — tako boste mirnejsi in se boste otroku lazje posvetili.
Otroka prvi dan oziroma teden ne pustite ves dan v vrtcu. Pocutil se bo
zapuS€enega in odhod v vrtec bo zaradi tega Se nekaj Casa tezavnejSi. Uvajanje
naj bo postopno po dogovoru z vzgojiteljico ... in zaletne teZave ob uvajanju
otroka bodo kmalu minile. Otrok se bo novega okolja navadil, Zivljenje v vrtcu
mu bo postalo prijetno; za kar se bomo zaposleni vrtca potrudili, saj si Zelimo, da
bi se otrok pocutil sprejetega in varnega, kar je pogoj za njegovo uspesno ucenje.

Na otrokovo spontanost, iskrenost in posebnost izrazanja vpliva odziv odraslih.
V nasem vrtcu imamo pozitivne izkusnje s postopnim uvajanjem otrok. Prve dni
so starSi v vrtcu skupaj z otrokom, se z njim igrajo in nato postopoma podaljSujejo
cas samostojnega bivanja otroka v oddelku. Tako otrok ob starSih pridobiva
obcutek varnosti in zaupanja v novo okolje.

Priporo¢amo:

» Da starsi najprej pri sebi sprejmejo trdno odloc€itev za vkljucitev svojega
otroka v vrtec, ki naj temelji na jasnih ciljih, saj bo tako lazje prenesti trenutke
zaCasne loc¢enosti.

» Da se starsi nekaj dni pred vstopom v vrtec srecajo z vzgojiteljico ter se na
uvodnem pogovoru pogovorijo o otroku in poteku uvajanja otroka v vrtec,

» Da si starSi za uvajanje otroka vzamejo ¢as za postopno uvajanje.



e 7 vzgojiteljico v skupini vaSega otroka se dogovorite za natancen Cas
prihoda otroka in odhoda otroka i1z skupine v ¢asu postopnega uvajanja.
Priporo¢amo, da otrok prvih nekaj dni ostane v vrtcu le kratek cas, ki naj
se postopoma podaljSuje, v skladu z znac¢ilnostmi in potrebami otroka.

e Zaradi otrokovih potreb v ¢asu uvajanja omogoc¢amo ob uvajanju otroka v
vrtec tudi prisotnost enega starSa, vendar le za krajsi ¢as. Priporo¢amo
uvajanje z istim starSem ves Cas uvajanja. Star$i se o natancen ¢asu
uvajanja in prisotnosti v skupini dogovorijo s strokovnimi delavci in se
dogovora natan¢no drzijo.

e Otrok ima lahko svojo ljubkovalno igrac¢o, dudo ali »ninico«. Ko je otrok
ne potrebuje, jo strokovni delavci umaknejo oziroma shranijo.

e Ce je le mogo&e, procesa uvajanja ne prekinjajte razen, e otrok zboli.
Starsi strokovnim delavecem v skupini vasega otroka dosledno posredujte
klju¢ne informacije o znakih slabega pocutja in spremembah
zdravstvenega stanja pri otroku.

Skupaj z vami si Zelimo vasemu otroku zagotoviti dobro pocutje v
naSem vrtcu, zatorej je spostljiv in zaupljiv odnos med starsi in
vzgojnim tandemom in drugimi strokovnimi delavci vrtca
neprecenljiv.

Otrok se rodi na svet z zasnovo za razvoj svojih potencialov, nato pa v teku
Zivljenja pridobiva v svojem okolju potrebne izkus$nje, iz katerih razvija
svoje sposobnosti.



